[Baysarl - O bays

BULTEN-3

; TURKiVE
YUzZyiy



https://www.instagram.com/kayseriodays/
https://www.kayseriodays.org.tr/

ORGANIZASYON KOMITESI

ETKINLIK DIREKTORU

SULEYMAN OZBEK

ETKINLIK DANISMANI

RAMAZAN KULAKOGLU

TEKNIK KOORDINATOR

CUMA EKICI

ORGANIZASYON SORUMLUSU

ERKAN OCAL

HARITACILAR

CUMA EKICI-RAMAZAN KULAKOGLU

JURI

KENAN AKSIN-EKREM DENIZ-
MUHITTIN SIRKI
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ETKINLIK TAKVIMI

TARIH YER KONUM ETKINLIK

15 KASIM 2024
CUMA
SAAT:12:00

GESI/KAYABAG SEHIR ICI ORTA MESAFE

YARISI

ERCIYES
15 K?:SJEAZO% UNIVERSITES] GECE ORYANTIRING
SAAT:19:00 - i

16 KASIM 2024
CUMARTESI
SAAT:10:00

LIFOS YAYLASI ORTA MESAFE YARISI

17 KASIM 2024
PAZAR
SAAT:10:00

oy SURAT YARISI

Organizasyon yarisma saat ve yerlerini degistirme hakkini sakh tutar.
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ARAZI| BILGILERI

ETAP-1 SEHIR iCi ORTA MESAFE YARISI (YENI HARITA) GESI/KAYABAG

e Haritanin %80'lik kismi yasam alanlari ve evlerden olusurken
yollar genellikle kaldirimla kaplidir. %620'lik kismi ise
genellikle guvercinlik ve magara gibi arazi detaylarina

sahiptir.
° Haritada yukselti 1300 ila 1350 arasinda degisirken
kosulabilirlik ve gorus iyi ile cok iyi arasinda degismektedir.
. Normal kosu ayakkabisi tavsiye edilir.
Trafik yogunlugu
Harita: Cuma EKici Parkur planlama: Cuma EKkici

E Kosulabilirlik
Olgek: 1:5000 Es yukselti: 2.5 metre

Haritada bulunan guvercinlikler 521.000 Bina sembolU _|__ .1
ile gizilmigtir.

www.kayseriodays.org.tr
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ARAZI| BILGILERI

ETAP-2 GECE ORYANTIRING YARISI (YENI HARITA) GOL CAFE

e Genelikle acik alan ve ormanlik alanlardan olusan arazide )1,//

dar park yollari ve merdivenler sik¢ga bulunur. |
o Haritada yukselti 1000 ila 1050 arasinda degisirken 7)
kosulabilirlik ve gorus ¢cok iyi seviyededir. /\
. Normal kosu ayakkabisi tavsiye edilir. N

Trafik yogunlugu
Harita: Cuma Ekici Parkur Planlama: Cuma EKkici

Kosulabilirlik
Olcek:1/4000 Es ylikselti: 2.5 metre

Yarismamizda odul tasnifi yapilmayacak olup yarismay!
tamamlayan herkese katilim madalyasi verilecektir.

www.kayseriodays.org.tr
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ARAZI| BILGILERI

ETAP-3 (UP) ORTA MESAFE YARISI (YENI HARITA) Lifos Yaylasi
e Arazi birgcok munhani detayina sahip olup, yer yer kayalik T
alanlara rastlanmaktadir. Teknik ve iyi kosulabilir bir arazi A |\
olup yesil alanlar yer yer kosmayi zorlastirmaktadir. \'3
. Haritada yikselti 1800 ila 1950 arasinda degisirken WA
kosulabilirlik ve gorus iyidir. >
. Civili oryantiring ayakkabisi tavsiye edlilir.

Trafik yogunlugu
Harita: Ramazan Kulakoglu Parkur Planlama: Cuma EKici

Kosulabilirlik
Olcek: 1/10,000 Es Yukselti: 5 metre

www.kayseriodays.org.tr
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ARAZI| BILGILERI

ETAP-4 (UP) SURAT YARISI (YENI HARITA) INCESU

e Genelikle yasam alani ve evlerden olusan arazide yer yer
dar sokaklar ve merdivenler bulunur. Ayrica tarihi bir
cografyada yer aldigiicin cok sayida tarihi yapiya ev

sahipligi yapmaktadir.

. Haritada yUkselti 1000 ila 1100 arasinda degisirken
kosulabilirlik ve gorus oldukga iyidir.
. Normal kosu ayakkabisi tavsiye edilir.

Trafik yogunlugu
Harita: Cuma Ekici Parkur Planlama: Cuma Ekici

& ;. . Kosulabilirlik
Olcek :1/4000 Es yukselti: 2.5 metre

-.Start karantinasi uygulanacaktir.
Karantina acilis saati : 8.30 kapanis saati: 9.30.
Karantina alani konumu icin fotografa tiklayiniz.

www.kayseriodays.org.tr
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GESI KAYABAG UNIVERSITE GECE ] INCESU
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ETAP TOPLANMA ALANI KONUMLARI

Etap-1 Gesi Kayabag
15 Kasim Cuma

Etap-2 Erciyes Universitesi
15 Kasim Cuma

Etap-3 Lifos Yaylasi
16 Kasim Cumartesi

Etap-4 incesu
17 Kasim Pazar

Toplanma alani konumu

Otopark konumu

Toplanma alant konumu
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Toplanma alani konumu

Toplanma alani konumu
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ULASIM

TARIH RING CIKIS DONUS RING DONUS SAAT]
15.11.2024 e 10:00 o 14:30
16.11.2024 e 09:30 e 14:00

17.11.2024 e 08:00 e 14:00
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ODULLER

3 etap sonunda alinan puanlar toplaminda her kategoride ilk 3 dereceye giren
sporculara madalya ve varsa sponsor hediyeleri verilecektir. Odul t&reni tim
kategoriler icin son yarisma gunu icra edilecektir.

ETKINLIK MERKEZI

Etkinlik merkezi her gun yarisma alanlarinda aktif olacaktir.

www.kayseriodays.org.tr
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KATEGORILER

KATEGORI 2_2‘:;:_"‘; KATEGORI DOGUM TARIHI
W/M10 2016-2015 W/M 21E 2006 ve Oncesi Doumlular
W/M 12 2014-2013 W/M 35 1990 ve Oncesi Dogumlular
W/M 14 2012-2011 W/M 40 1985 ve Oncesi Do§umlular
W/M 16 2012-2009 W/M 45 1980 ve Oncesi Dogumlular
W/M 18 2010-2007 W/M 50 1975 ve Oncesi Dogumlular
W/M 20 2008-2005 W/M 55 1970 ve Oncesi Dogumlular

2006 ve
W/M 21A Oncesi W/M 60 1965 ve Oncesi Dogumlular
Dogumlular

Organizasyon |IOF kurallari geregi 5 kisiden az katilim olan
kategorileri birlestirme hakkini sakli tutar.

www.kayseriodays.org.tr
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WHATSAPP GRUBU

e
o

-

Kayseri O-Days
WhatsApp grubu

Etkinlik icin iletisim ve koordinasyonu
saglamak amaciyla WhatsApp grubu
kurulmustur. Katilmak igin
fotograftaki linke tiklayabilirsiniz.

ﬂ www.kayseriodays.org.tr ¢ l@'
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ZAMANLAMA SISTEMI

Yarismalarda zamanlama igcin SPORTIident AIR (+)
elektronik olcum sistemi kullanilacaktir.

Zamanlama ile ilgili olarak asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

Kendi Sl cihaziniz varsa yarisma suresince kullanabilirsiniz. Bunun igin kayit
olurken Sl numaranizi belirtmelisiniz. Kiraladiginiz karti en son yarisinizi
bitirdikten sonra organizasyona iade etmeniz gerekmektedir. Kayboldugu
takdirde Sl Ucreti olan 2500 £’ yi ddemeniz gerekmektedir.

www.kayseriodays.org.tr
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KAYSERI’YI KESFET

GESI BAGLARI VE GUVERCINLIKLER

Ilk giin haritamizin icinde yer alan kus evleri veya guivercinlikler
Kayseri’'nin ilgin¢ yapilari arasindadir. Guvercinlikler henuz evcillesmemis
kuslarin asiri soguk ve sicaktan; kar, kis ve firtinalardan korunmasina,
yiyecek bulamadiklari donemlerde beslenmelerine olanak tanir; onlari
vahsi hayvanlara yem olmaktan kurtarir. Guvercinlikler "guvercin odasl",

"kule", "tunel" olarak adlandirilan U¢ ana bolumden olusmaktadir

ERCIYES DAGI

2. etabimiza 10 km uzaklikta bulunan Erciyes dagi 3917 m’lik yukseltisi ile
Turkiye’nin besinci, ic Anadolu Bélgesi'nin ise en yuksek sdnmus bir volkan
dagidir. Bulutlari delen zirvesi, tepesinden eksik olmayan kari ve insana
Ilahi duygular sunan azameti ile Kayseri’'nin sembollerinden biridir. Erciyes &
Dagi, hem kis turizmi, hem dag tirmanisi, hem de yayla turizmi
bakimindan yilin her doneminde onemini korumaktadir.30 milyon yil
onceki patlamalari sayesinde Kapadokya’'nin olusmasini saglamistir.

www.kayseriodays.org.tr
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KAYSERI’YI KESFET

ESKi TALAS VE OSMANLI SOKAGI

3. etabimiza 4 km mesafede bulunan Talas Tarih boyunca Mazaka, Tabal,
Kilikya, Kapadokya, Med, Pers, Kayrus, Roma, Bizans, Danisment, Selcuklu
Ile Osmanli gibi onlarca medeniyeti bunyesinde barindiran ve farkl din ve
kulturden insanlarin bulusma noktasi olmustur. GUnumuzde ise dar
sokaklari, yuksek duvarli tas evleri ve tarihi yapilariyla dikkat ceken ilcede,
geleneksel el sanatlari, hediyelik esya dukkanlari ve yerel lezzetlerin
sunuldugu mekanlarada rastlanir.

SOGANLI VADISI VE ORENYERI

4. etabimiza 40 km mesafede yer alan Soganli Orenyeri Roma
Donemi’'nden itibaren yerlesim alani olarak kullanilmaya baslanmistir. Vadi
yamaclarinda yer alan Kaya Mekanlarini; Romalilar mezarlik, Bizanslilar ise

kilise olarak kullanmislardir. Soganli M.S. 4. Yuzyildan itibaren
Hiristiyanligin Kapadokya’'daki merkezlerinden biri olmus ve onemini 7. ve

8. Yuzyillarda da surdurmustur. Soganli'da kayaya oyulmus pek cok kilise
ve manastir disinda binlerce guvercinlik, magara ve barinaklar da
mevcuttur.
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